Instrucciones generales

Instrucciones generales para el examen final & SEOPREC 2024-25 de
Introduccidn a la Cirugia, Facultad de Medicina UNAM

El dia del examen departamental practico, el alumno debera presentarse con uniforme quirurgico
completo y reglamentario, que incluye:

e Filipinay pantalén quirdrgico.

e Gorroquirurgico azul marino, con todo el cabello recogido dentro de él.

e Cubrebocas.

e Botas quirlrgicas.

El ingreso para QUIROFANO 1 Y QUIROFANO 2 serd de la siguiente manera:

DEP‘\RR,_ 3
OE Cirye

HOMBRES & MUIJERES

Entrada principal y haran uso de ambos vestidores de
dicha entrada principal.

Restricciones
No se permitird el acceso con:
e Celulares, relojes, collares, aretes, perforaciones o pulseras.
e Uiias largas, con esmalte o postizas.
e Magquillaje pronunciado.
e |ngresar a las instalaciones del Departamento de Cirugia portando el uniforme quirurgico.
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Instrucciones generales

Puntualidad
El acceso serd estrictamente puntual:
e |os alumnos dispondrdn Unicamente de 5 minutos para cambiarse y estar listos dentro del
quiréfano.
e Elincumplimiento de cualquiera de los puntos mencionados sera motivo de impedimento
para presentar el examen.

Estructura del Examen
El examen consistira en la realizacién de una de las siguientes estaciones, asignada al azar antes del

inicio:
BLOQUE 1
e lavado quirdrgico mecanico por arrastre / Embatado auténomo / Enguantado auténomo
cerrado.
e Preparacion de manos con clorhexidina / Embatado auténomo / Enguantado auténomo
cerrado.

e Punto Sarnoff / Higiene de manos / Enguantado auténomo abierto.

BLOQUE 2

e Puntoen “X” / Higiene de manos / Enguantado auténomo abierto.

e Colocacion de catéter venoso periférico / Higiene de manos / Enguantado auténomo abierto.

e Colocacion de sonda transuretral / Lavado clinico de manos / Higiene de manos / Enguantado
autéonomo abierto.

SEOPREC

e lavado quirlrgico mecéanico por arrastre / Embatado autéonomo / Enguantado auténomo
cerrado.

e Preparacion de manos con clorhexidina / Embatado auténomo / Enguantado auténomo

cerrado.

Punto Sarnoff / Higiene de manos / Enguantado auténomo abierto.

Punto en “X” / Higiene de manos / Enguantado auténomo abierto.

Colocacién de catéter venoso periférico / Higiene de manos / Enguantado auténomo abierto.

Colocacion de sonda transuretral / Lavado clinico de manos / Higiene de manos / Enguantado

autéonomo abierto.

Las estaciones estaran preparadas conforme a las listas de cotejo publicadas.

Material Obligatorio

Cada alumno deberd llevar su propio material completo, que incluye:
e (2) Pares de guantes estériles de su niumero.
e (1) Suturanylon 3-0.
e (1) Tijeras Mayo rectas.

Los invitamos a revisar las listas de verificacion para el examen que se encuentran en la misma
pagina del departamento.

iMUCHO EXITO!

EL DEPARTAMENTO DE CIRUGIA DE LA FACULTAD DE MEDICINA UNAM, SON LOS AUTORES DE ESTOS MATERIALES. TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS ©2024.




