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Garta para don Manwel Luiano Narezo
México, verano de 20Q9

é) n estos dias en gue la comunicacion se ha ouelto- instantanea, cuando /}(m{f?ﬂwa‘x
realizar Cﬂ(/ﬁ/f/?[lkb& fe/(gg/zd‘a& /721%7/’.’}4?& vernos @ lravés de la com/m[a[é)ﬁzzdp
conversar ern J/g[/}@ enotare mensayes @ c{m@m;e/" parte del mundo- en nya/mba?/ por
[f(/éﬁ/m celelar o Qg/cu/f/@ﬁ/w/, ya{'(%/'o aé'/;//w'/*/?m @ usted de manera f/}d«;fo/a S COMO-$C
foa leecho /J()/‘ 4‘(/51/047/ desde guese noentd-la escritura, le [(Iy/wézf/'(f’/ geee OIS C gue esta
carta esta manuscra, /)()/'7/10 wusted sabe biern que las Ca/'fmr/)ﬁ sonales, redactadas a
mano, lienen un sello /f/zl'a)—y(m 70 /Jm’a{f?ﬂ/ lener las cartas //ﬂ/}«/‘mtma

A escribirte, dorn Manwel, lo éa(ya cor grarn /)/[IC(’/(/// 6/72176('0//2/(’//// deseo gue estas
lneas sear al mismo- z‘[c’m/bo' de f@/o(/// 1CCONOCUINCIU O /)0/* lodo lo gue wusted es g foaw
$Cd0, N4 de cg/'tm{ecy'/mk/zfﬂ /)O/‘ l z('/ﬂ/f/um/ gue s /)/‘L’ATK/Z(Z'{L fa Lenddo en clenlos de
dividios geee, como_yo, foare tenido- el /J/’ﬂ/{/g/jo de conocerlo; son meuchas éld‘yf/[ﬂ—
raciones de médicos: yzméa/z//‘azﬂké)'4‘114‘/ CSCILAIZAS; SU CONSO, (1‘11/(7.(’/11/()/1) /4 /10/"6410
csle ((zg/'(mffa)lukﬂlo SULGC &5/;()/7/{5//1,’0 .

Jé’/y/mf/m fov el vide es fortudo {1/;/1/0 de la casualidad, J//Jﬁ/'ﬂu%lék/}/'(/}a/‘(la'()'ﬂ/
//71”04'(11&// ya////,’{y/ap es el resullado- de esa decisidn gue desde d’{i”,/ﬁ/}/‘(?/ luvo-de @y/‘af lo
/7&(9/ < c‘oaf){mrqy/ a/}ﬁfxmé/( ae los maestros de todo- e//m//mé; 4 tmﬁ desde s contacto
corn el doctor Dario Ternandez en los albores de sw carrera, se aﬁ&[/'/(z{/m'o//)oy‘ 720 CO1LO~
cer ()AJ‘[(I/{‘{I/IM’{ Y4 buscar scempre la excelencia, eso lo Weod a contactar a don Jalvador
,Z/IA[/'{I//Z/, N7 //l{yﬂ @ don Gustavo fB{/@, 7/111’/1/ corn tzy/w//(/ bonkomia caracteristica
1R00L- $tts aqytuciiceas para giue wusted. vy ara @ los Sstados Unidos donde M’//J/‘cy,mw()/,

/}(‘/771(’/'0—' en el L%M/}/Za/ . ﬂ/m f)?é//p /agyo—/ en la Glindear j&ég/( Y el Massactussets
General %m%{[a/, 720 conlerlo core ()//0, contenud s JI}//{'{/a//.J/‘(yJ{I/YlL‘[()/ﬂ/ alotro lado del
Atlintico, vty a %faﬂa'a/(y/ enel %&f/}d‘a/ . Louis de Laris no sélo- consolidd se
/6/%/;{1/%1(16/@ S0 gle awmentd-su callura, sengedar sello- de Jaﬁe/smmz/lkém{ ¥4 cullivd
la amestad de namerosos: cy)/gymr(x// maestros de lo czﬂ({yé(l//f'ﬂ/zwaw/;

Ose L grar Jrgz(a/ﬂ de conocimentos lo- com/mrﬂ'{%f cor a}/{yrmg g atmios @ lo
/a{yo de sw vida, N /10/' eso- lo- Hamamos maestro; /}(’f() ademas, con ese (’A’/ﬁ%}‘/'fﬂ’ de
Lrombre 1//zwf’/¢£a/é/'a/1[0~ corv St /J/*(/Ja/ﬂab’ﬂ/ 17264 vica, y y{l{%{i{y{b@ wusted ﬂdga[/‘m/' wuna
cultura Jl@/[/ﬂ/t larlo ere //e’wwﬂ como-en el @’lf/‘(l(//Z{k/‘&, acrecentada constantemente
al contacto con /ﬁ[(kcfaa/ﬂ(y/ artistas, esa mezcla de cr/;c’/za'cp(y/ a/dfu/'a/, ym(fy%y@ Vi
ralmente en todo 17201726100, €8 112000 de adinracidn de todos los y/w/a CONOCEIINOS.

@(’d’/)ﬂ(’:ﬁ’ de ayaf//{)a‘/ viayes a{%//g//'z)/)a/'{]u’o//z/,' wsted regreso a Meéxico, doctor Luc-

. /27/11), . 5/(/'///1/0 corn don Glemente Robles lizo wuna marncuerna 7{//'/7/@/'[@/?/11)/77{77[5/

e el Fnstituto Nacional de la V/-‘l//‘/b(i)//l; renombrado- desde f/i[{)ﬂcm//(}/‘yaf/ ahé se
realizaba la mesor (‘()‘/(157{21/ 04%//(’&/40,&/ ern ese f(kﬂz/}a luoe /(1(75/‘1‘/1/211/ de encontrarime
con usted.

Yo era estudiante de tercer ano, g wr diw //f(yé al /1{y{11%/§0~ sanalorio- de la colonia
Roma en el gue yo ff{/é{fl/c/é{p Como-nlerio aé’(/yaa/'aﬁm( Y alé lo-vc 0/) erar, con calna,
corn f/gza/za'a/; //‘(ﬂéﬂb’/z(/ a 4{31(1/’[0410{' ;lllk’/'()'d‘,(’/" C//g//a/w como-é/ ’j /)6/!&6//;( 5////%0()(11/—
clon ym'/'z/f{'/tz/'cw,' que yo lenéa desde me wyancea, se Consolidd- en ese momento-

S doctor tZa/ma'()— 6)/2[/’00 ', 1Cclore de lo ‘/[JC////Z le /}(Mk} y{({gﬁaw director de

Jerodcios c')ira)/a/‘my/ wsted a(¢fé,' alvl Lo volvd a encontrar a/(/f)m/ de i carrera, g

graceas @ la [é@f/za'a/ corn qee ordend la revisidn de estudios la misma, /umé’/ swustentar

w [1277710 i exanern /)/Z()/ﬁu'o/m/ /10(70 antes de otapare /ﬁa/'a/ realizar mi ilernado- de
/)&(sy/'{mé e los Gstados Unidos.
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Jw calidad fumana g /u:()/i%om/ lo Uevaron de nueoo al drea médica, cuando el
licenciado Beneto- G oguet, director-del. %Wla/ﬂ///[fm'caﬁﬂ del . %ya/(r Jocial lo-inoitd

paraser director cé’//ya/ﬂa/zée/ %ﬂﬁl[a/ General del Gentro NMédeco Nacional ere 79 03,
N M/pafw ﬂu()/ﬁffama/ tuve el /v/[weﬁ de encontrarlo-nuevamente.

b nemerosas: operaceonces fud sw WM[@, wecluso- en una celebérrana o/éel'tlcm’ﬂ
de vesicala gue usted realizo a la esposa del presidente Gustavo Diaz Ordaz, en otras
ocascones, cuando ya o/zf/wﬁw con mas libertad, en mds deuna ocmrm'/z/wa//f que vniera
en e v ante un caso por demas {@fa/, no- olvedo la nobleza A amabiidad corn la
gie /gﬂéﬂ/ alasala de ()ﬁ(/'cza'o//&vy/ conswsolaw //'asmaa calmaba una situacion gue

W@c/a/ aédmy;fftm@y resolvia el /}/'Mkﬂmx é/'a/zym/aﬂzméf/; como- muctos olros cosm-
paricros, de usted [y}/*e/uﬁ’ l pactencia y l /}/ua{e/m el corygia.

SLoero ademas, se Wmaa/ en nuestra preparacion no-se limdtaba al drea médica,
recuerdo- gue el una ocasidn e medio-de una o/vflwm me: //Wﬂ ) %fyfw/ 5/ /{yo

f(@vﬂm WMarcianas ™, // et olra me c@ﬂ ogué S le /I(l/‘(’w el libro de Sarcia N, arguez
“Glere Avios de-Joledad "2 cor wsted recordé gue yuw/// $0l0-sabe medicina, ne medici-
na sabe”, Y WF/M gue /w /Mﬁaﬁa&{ﬁl& &l crgyarno debe ser undversal.

Gomo ) Y0, akﬂfo&ﬁm’afm/afcmowaa&wmwd L gracias asus observaciones, asus
cornsgos; @ sw amable /wo{(,ca'o’ﬂ/ cuando- comelinos errores, pero sobre toc/oymakw s

WJ% diaw corn dia, e lods: las circunstancias; médicas, ¢ /m}yé/ym 0 m’a/w

Lo éa&yﬂfa@ de la excelencea en sw vida lo- Weod, doctor 2, wugano, a /i//mé/f el
50/14% Mexicano de @ﬁzym %M/ﬂ/ @ ser //t(waé/&/e/ de 4I/¢{m/ﬂ%]/ Nacional de
uf%;aécz/w/ @ ser menibro- del 60/74(/0 (&fw/wo et Oy ya/z/zaca)ﬁ v Sanamericana de la
Salud 4 é/{y(f de la @W;ﬂ/ Mundial de la J&/ﬂ@fy ern sw calidad de maestro
escribid- el monwmental libro “_@mmo& jm/aﬂ%ﬂtﬂk L de la corpgla “en el que luve e
fronor af”//a/ﬂ@a/, Y4 s recientemente ha sido- el editor de la Revista de la Facul-
tad de NMedicina de la UNAN: s libro"Disertaciones. y repeticiones”en el gue redne
muchos de los edrtoriales de la Revista g muchas reflexiones cientdficas, g, filosdficas,
es wur peguerio-lesoro yaeywmémw&/wrw leerlo una g olravez. G lodo momento, en
lodos los ﬁ{/fdfﬂd'{% caygos, Joaw mantenido esa mezcla de a?y/daémf 4 sencilez gue $0lo-
lienern los (yfa/ué’& frombres.

%fm‘a@ doctor ,Qz@/a/m que, L graceas @ wsted, ﬁ/) becado a Trancia, en donde
SUS codycw/ me ltraterory f/(&/ﬁ/wm/ &r/}(’m/ recordando-los estrechos vinculos gle wsted
cred- con la comunidad c&m{ﬁa{/ /w&c&fw,(y/ $£é que como_yo, 1nectos (‘0@1&1(‘/ ﬁ}mﬂ/
motivados, y promoovidos por usted para moorar su proparacidn, y adiestramiento ern
e exlranyero.

A nombre de los ﬂzéafm%//p cargyanos
gue fare tenido- como- Yo e, /ﬁwtéym &
conocerlo, tratarlo- /4 a/ﬂfmﬁ”ﬁ ae s sa-
bcduriar, v Joemos conocido- esa leerinosa
sanbiosds de crencia y humandsmo gue lo
WW/, Wf() 5 %}/b//ﬁl/we/, dorle lers:

j/‘élC/Zld‘/, /4 aM(ya/‘a/‘/f/ que, como lrebuto
(y/éo/w/'« asw @gfgaéé’/ /aéw; wilentare-
IROS SCPUI SUS CNSCRANZAS, w(g(ﬁ%/o(y/
sw fumnanismo, en m&jﬁ@a’ﬂaﬂfﬁ nese~

do-de lo /726046&/26{(/% lo corugia.

fa/‘(ya/ vder, don ,%///a’/, Y graceas:

/}0/'« $CICCOMO- €8

WJ{Z}Q/&? Gordero-

e R Rl o B
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Felicitaciones por su fructifero quehacer

Manuel Campuzano Ferndndez

En 1946 yo tomé la clase de gastroenterologia de pregrado en el aula del Pabellén 9 del Hospital Gene-
ral de la entonces Secretaria de Salubridad y Asistencia.

El curso se iniciaba en enero y, en el mes de octubre del mismo afio tuve la oportunidad de asistir a su
inauguracion, como un hospital auténomo, creado por ley aprobada por el Congreso, en una ceremonia en
que tuvimos la oportunidad de presenciar, al menos yo, por primera y (inica vez en mi vida al presidente
Manuel Avila Camacho y a la primera dama.

A mi paso por esa nueva institucion, disfruté de una organizacién que no estaba acostumbrado a ver
en otras en las que habia tomado clase y tampoco en aquellas en que me tocd hacer el internado rota-
torio; tenia muy buenos laboratorios que
se habian ido desarrollando poco a poco,
muy buenos gabinetes, personal de casi
todas las especialidades, siempre dispo-
nible para ayudar en el diagnéstico y el
manejo de pacientes, que ademas cumplia
rigurosamente con su horario por gusto y
vocacion, porque no habia reloj checador
y, con un espiritu académico y de grupo
muy especial, pues habia sesiones varia-
das regularmente en que se discutian los
problemas de los enfermos para enfocar
diagnosticos y tratamientos, y se evalua-
ban resultados permanentemente a través
de las sesiones clinico-patoldgicas que re-
ligiosamente tenian lugar los sabados de
10 a 12 horas como para cerrar con broche
de oro las actividades de la semana.

Ese paraiso virtual nos impacté, a mis
compaferos y a mi, para hacer estudios de posgrado y entramos en él a hacer una residencia al graduar-
nos, a partir de 1949.

Entonces nos pudimos percatar de que parte del éxito del sitio, muy importante por cierto, era que su funda-
dor, el maestro Salvador Zubiran, escogia al personal de colaboradores de manera impecable.

Cuando yo llegué como residente hacian las veces de jefes de medicina interna los doctores Bernardo
Sepilveda, Roberto Llamas, Francisco Gdmez Mont y Luis Sanchez Medal; y, de cirugia el doctor Clemente
Robles, y como jefes de piso Manuel Quijano Narezo y Rafael Mufioz Kapellman.

Creo que es muy importante describir el sitio en que le toc6é desenvolverse al doctor Quijano a su re-
greso, después de haber trabajado en otros hospitales y de haber visitado por largos periodos hospitales
de Estados Unidos y de Europa.

Quijano era un joven cirujano general segin el concepto de la época, al que lo Gnico que me faltd ver
hacer fue operaciones de cirugia encefalica y de corazon, estas Gltimas porque aln no se iniciaban. Lo admi-
rabamos porque poseia un espiritu refinadisimo. Siempre, creo que desde su edad mas tierna fue aficionado a
la lectura de cuestiones generales que constituyen la cultura de un ser humano; historia, politica e interés
por el quehacer diario de las instituciones, su pais y el universo entero eran parte de sus inquietudes. No le
eran ajenas las cuestiones que nutren la sensibilidad, pues era asiduo concurrente a espectaculos teatrales,
conciertos, conferencias, cine, por supuesto sin descuidar los problemas propios de su practica médica. No
mostraba interés especial por los aspectos materiales y trataba con la misma deferencia a los pacientes mas
pobres que a los que les sobraba el dinero. Podia notarse facilmente que era un admirador del intelecto y
un soldado que militaba apasionado bajo el poder de la justicia y de la libertad.

Tal como lo he descrito, Manuel pudo haber sido actor, poeta, escultor o pintor; pero escogi6 la cirugia,
sus razones habra tenido y, fue un cirujano que pintaba y que esculpia al operar y que sabia defender la vida y
todas las buenas cosas relacionadas con ella, especialmente como ya dije, la justicia y la libertad.

Yo procuraba, siempre que habia manera, ser adscrito de Manuel y creo que también a la inversa, Manuel me
preferia a otros.

SRt el Ee Nw Tmtm "
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Debe haber trabajado en Nutricién 15 afios o un poco mas. Era un cirujano exitoso que gozaba del reco-
nocimiento amplio en su medio y fuera de él, rico en amistades y plenamente realizado, cuando el destino le
depard un largo viaje con el maestro Ignacio Chavez, quien aprecio en él sus maltiples cualidades y lo llamd
a trabajar muy de cerca cuando fue rector; esa es una de tantas circunstancias que a cada rato nos recuer-
dan el papel que el destino juega en la vida de los seres. El reto intelectual significaba tanto para Manuel
que resolvid atenderlo y cambiar en su momento lo que tenia: Nutricién por la Universidad y asi se inici6 su
carrera en esta (ltima, a la que después de la época que le toco dedicar sus esfuerzos al Instituto Mexicano
del Seguro Social, habria de regresar para siempre.

El paso de Manuel Quijano por Nutricion de la calle de doctor Jiménez, me trae gratisimos recuerdos
de cosas que ambos convivimos y protagonizamos; es un deleite para mi contribuir con ellos, en este mo-
mento de la vida de él en que se celebra un periodo de tiempo mucho mayor al que yo me referi, en que él
continué contribuyendo al enriquecimiento del Instituto Mexicano del Seguro Social y de la Universidad
Nacional Auténoma de México. Felicidades por tu fructifero quehacer y por tu larga vida Manuel.@

St e e N Rl el Sty

DATOS PROFESIONALES

e Titulo de médico cirujano en la UNAM. 1943

e Médico residente del Hospital General de México. 1944

¢ (Cirujano del Hospital Civil. Manzanillo, Colima. 1945

® Médico interno en el Hospital St. Luke’s, New Bedford, Mass, EUA. 1946 (enero a junio)

® Residente de cirugia. Clinica Lahey. 1946 (julio a diciembre)

® Residente investigador en cirugia. Massachussets General Hospital de Boston, Mass, EUA. Septiembre 1951 a mayo 1952
e Asistente en cirugia. Hospital St. Louis, Paris. 1955

e Cirujano del Hospital de Enfermedades de la Nutricion. 1948 a 1961

¢ Director del Hospital General del Centro Médico Nacional del IMSS. 1963 a 1971

e Asesor de la Subdireccién Médica del IMSS. 1971 a 1978

¢ Agregado cientifico a la Mision de México ante la UNESCO en Paris, Francia. 1980 a 1983

¢ Director general de Asuntos Internacionales de la Secretaria de Salubridad y Asistencia. 1983 a 1989
e Editor en jefe de la Revista de la FM, UNAM. 1995 a la fecha

DOCENCIA

e Profesor de introduccién a la cirugia en la FM de la UNAM. 1956 a 1968
. e Profesor titular del Curso de Graduados de Cirugia General de la UNAM de tres afios de duracion. 1966 a 1978

OTROS PUESTOS ACADEMICOS
e Director de Servicios Escolares de la UNAM. 1961 a 1962
e Jefe de la Division de Estudios de Posgrado, FM de la UNAM. 1978
® Miembro de la Junta de Gobierno, UNAM. 1968 a 1976
e Presidente del Consejo Mexicano de Cirugia General. 1976 a 1979
e Oficial de la Ordre National du Mérite, Replblica Francesa
® Presidente de la ANM de México. 1978
e Miembro del Comité Ejecutivo de la OPS. 1986 a 1988. Vicepresidente ese dltimo afio
e Miembro del Consejo Ejecutivo de la OMS. 1987 a 1989. Presidente del mismo en 1989

SOCIEDADES A LAS QUE PERTENECE
® Miembro de la ANM. 1957
e Miembro de la Academia Mexicana de Cirugia. México
® Fellow del American College of Surgeons. 1958
® Miembro honorario de la Sociedad Colombiana de Gastroenterologia
e Miembro de la Academia de Cirugia. Paris

TRABAJOS PUBLICADOS
e Ha publicado mas de 60 trabajos cientificos, y un amplio nimero de editoriales, semblanzas e in memoriam
e Libro: Principios fundamentales de la cirugia. Dos tomos. UNAM. 1981
e Libro: Disertaciones y repeticiones. Siglo XXI, coeditado con la UNAM. 2003

CAPITULOS DE LIBROS
® “La cooperacidn internacional en materia de salud.” La politica internacional de México
en el decenio de los ochenta. Fondo de Cultura Econémica. 1994
¢ “La medicina mexicana en la globalizacién.” Un siglo de ciencias de la salud en México.
Coordinado por Hugo Aréchiga y Luis Benitez Bribiesca. Fondo de Cultura Econdmica. 1a edicion. México. 2000

SU TRAYECTORIA
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A Manuel Quijano

D€ €DITOR A €DITOR

Jorge Avendafo-Inestrillas

onoci a Manuel Quijano alla por el afio de 1956 cuando yo daba mis primeros pasos como editor en La Prensa Médica

Mexicana, una empresa editorial bajo la direccion de la sefiora Carolina Amor de Fournier.

Manuel pertenecia a un grupo de médicos muy cercano al doctor Raoul Fournier, quien fue el creador del Centro de
Atencién Médica para Enfermos Pobres (CAMEP).

Alli, Manuel Quijano daba consulta gratuita al lado de otros jovenes médicos muchos de los cuales llegaron a ser bri-
llantes profesionales.

El antecedente es importante porque de este grupo surgié una de las primeras revistas médicas en México de la que
Manuel Quijano fue colaborador. Esa publicacion adopté como nombre las siglas del mencionado centro asistencial: CAMEP.

CAMEP (la revista) era mas bien un periédico tamafio tabloide con el formato de la Presse Médicale que se publicaba en Fran-
cia. A nadie escapa que en ese tiempo la influencia de la medicina francesa sobre los médicos mexicanos era muy evidente.

A proposito del paralelismo entre la Presse Médicale (Francia) y La Prensa Médica Mexicana (México) estoy seguro que
Manuel recuerda la siguiente parte de una entrevista que la doctora Eugenia Meyer le hiciera al doctor Raoul Fournier.!

“EL CAMEP se fundé con el objeto de hacer, a la manera de una sintesis, un centro de investigacion y, ademas, poner
al alcance de los muchachos toda la nocion de la medicina en un periédico que pudieran comprar.

“La Prensa Médica Mexicana fue una cosa mas profesional, pues cuando se acabo el centro de asistencia social (porque la clien-
tela se fue al IMSS) aquellas siglas ya no tenian razon de ser.

“Mi mujer (Carolina Amor) ya habia estudiado tipografia y muchas otras cosas referentes a los libros. Un dia de 1937,
estando juntos en Paris, yo llevaba en las manos un ejemplar de la Presse Médicale y me dijo:

—iHombre! Mira que titulo mas bueno para una revista. Pues: la Prensa Médica Mexicana.

“Si —le dije— nada mas que para no ser tan imitadores vamos a cambiar de formato. Lo cambiamos y se transformé
en La Prensa Médica Mexicana.”

Asi fue como CAMEP (la publicacion) dio nacimiento a una nueva revista con el nombre de La Prensa Médica Mexicana
y, @ su vez, a una empresa editorial fundada con el mismo nombre por la sefiora Fournier.

El nombre de Manuel Quijano siempre estuvo ligado a ese grupo médico, a esa revista y, por supuesto, a la misma
editorial. Con el tiempo, Manuel gan6 fama de excelente cirujano; ademéas de su labor como tal, escribia articulos de
especialidad y hasta llegd a convertirse en traductor de algunos libros que entraron a formar parte del fondo editorial
de La Prensa Médica Mexicana.

Dicen que “quien alguna vez olid la tinta de imprenta la olerd toda su vida”. Tal vez ese sea el caso de Manuel quien
desde hace trece afios ha dedicado sus mejores esfuerzos a editar la Revista de la Facultad de Medicina de la UNAM.

La Revista es un ejemplo entre todas las publicaciones médicas mexicanas. Tiene cincuenta afios de existencia y esa persis-
tencia es un mérito bien ganado que comparten, con Manuel, todos quienes han sido sus editores a lo largo de medio siglo.

El doctor Manuel Quijano ha mantenido la Revista sin escatimar esfuerzo alguno. Quienes la reciben cada dos meses
deben reconocer la tarea de Manuel puesto que él escribe los editoriales, piezas magnificas de reflexion acerca de temas mé-
dicos, revisa los originales que le envian para publicacién, los corrige y se comunica con los autores para darles sugerencias
que mejoren el contenido o la forma de sus colaboraciones.

También hay que reconocer al doctor Quijano como uno de los miembros fundadores del Comité Asesor de Publicaciones de
la Facultad de Medicina de la UNAM. Cuando se retir6 voluntariamente de ese grupo dej6 un gran vacio pues sus comentarios
y juicios fueron siempre ponderados, directos y apoyados en una vasta experiencia de vida, no sélo como cirujano y editor,
sino como hombre culto y bien informado.

Al paso de los afios, las labores editoriales nos han llevado a compartir un area comin de trabajo en la Secretaria de
Educacion Médica de la Facultad de Medicina de la UNAM.

Nos separa un muro de tablaroca, pero nos unen tareas similares como editores y, sobre todo, nos identifica la misma
pasion por comunicar los avances médicos: Manuel en el area de la Revistay yo en la de los libros.

Rendir una homenaje a Manuel Quijano es reconocer una tarea callada, la mayor parte de las veces de caracter anénimo,
que realiza un médico que, al mismo tiempo que médico, dedica buena parte de su vida a colaborar en una tarea fundamental
de la Universidad: la divulgacién del conocimiento.

Manuel Quijano es un personaje y como tal debe ser tratado.

Sirvan estas lineas, con toques nostalgicos, para enviarle mi afecto, mi amistad y mi reconocimiento... de editor a editor. @

Bl B tmtw ¥ R

1 Raoul Fournier. Médico humanista. México. 1995. Academia Nacional de Medicina y UNAM. pags. 207, 208 y 210.
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Manuel Quijano Narezo:
Cirujano eminente y sui géneris, amigo entranable
Y mi involuntario mentor

Carlos Campillo

se ha escrito sobre él. Su trayectoria y su obra son de sobra conocidas. Ha sido precursor de incon-

tables actividades y promotor de muchas iniciativas. Su largo desempefio comprende los ambitos
quirdrgicos, educativos, editoriales, societarios, universitarios y académicos. Ya que se trata de un hom-
bre verdaderamente multifacético, en estas lineas pasaré por alto los aspectos profesionales y piblicos de
su vida para concentrarme en uno mucho mas concreto y personal, a saber, la larguisima relacion que he
mantenido con ély la manera en que, acaso sin percatarse, ha influido en muchos aspectos de mi vida.

Conoci a Manuel Quijano desde antes de nacer.
Cuando llegué al mundo ya estaba instalado en mi
entorno familiar, de ahi que no guarde ningln recuer-
do de cuando lo vi por primera vez. Fue amigo de mi
padre desde que ambos cursaban el bachillerato en
el Colegio Francés Morelos, lugar donde estudiaban
los jovenes de la clase media catélica, pues casi no
habia otra. Fueron compaiieros de generacion de José
Laguna, Luis Sanchez Medal y José Antonio Quiroz, asi
como de muchos otros médicos prominentes que serfa
largo mencionar aqui. Asi pues, Manuel Quijano fue
mi amigo casi por herencia genética. De nifio le decia
“ti0”, como era costumbre nombrar en esa época a los
amigos cercanos de los padres. Sin embargo, esa amis-
tad en cierto modo impensada y amorfa de mi infancia
adquirié cuerpo y vida propios durante mi adoles-
cencia. Desde entonces no ha dejado de construirse,
transformandose y enriqueciéndose con el tiempo, y
abarcando muy diversos aspectos de mi vida: intelec-
tuales, profesionales, familiares y personales. En cada
uno de ellos Manuel, sin proponérselo, ha metido las
narices, a veces de manera protagoénica, otras sélo
indirecta. Aunque nuestra amistad no se alimenté con
el trato cotidiano, ni siquiera frecuente, los encuentros
con él, espaciados y en ocasiones fortuitos, siempre
han sido intensos y significativos para mi. Han dejado
una profunda huella.

Lo primero que distingui6 a Manuel del resto de
los amigos de mi padre fue el rumor de que comulgaba
con el socialismo y era de ideas liberales con respecto
a la religion y el sexo. En plena adolescencia, aquello
me cimbr6. Mas tarde confirmé que los rumores que
corrian en voz mas o menos baja estaban bien fun-
dados, y comprendi que mi reaccion inicial se debia
al descubrimiento de un hombre muy diferente al
comin de los amigos médicos que frecuentaban mi
entorno familiar. En otras palabras, Manuel era un
hombre de avanzada, y eso, en el México de aquellos
afios era toda una hazafia. Una hazafia por demas no-
table en vista de los antecedentes y circunstancias
personales que lo rodeaban: potosino de nacimiento,
miembro de una familia tradicional, educado en ins-

M anuel Quijano Narezo ha sido uno de los cirujanos mas prominentes de nuestro pais. Por eso mucho
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tituciones catélicas en las que aln resonaban las consignas cristeras, médico de profesion y especializado en
cirugia. En esas condiciones, ;no era acaso una proeza salirse del molde esperado?

Mi temprano descubrimiento de Manuel y el reconocimiento de sus méritos me llevaron a observarlo mas
de cercay a conocer desde otro angulo ciertos rasgos de su personalidad. Individualista riguroso, congruente
con sus ideas, discreto en su estilo de vida y dotado de una amplia gama de intereses, Manuel Quijano se
ha caracterizado ademas por su sélido compromiso social. Durante muchos afios, tal vez décadas, goz6 con
justicia del prestigio de ser el mejor cirujano de México. Pasaron por sus manos expertas, en el Servicio de
Cirugia del Centro Médico del Seguro Social, algunas de las figuras mas connotadas del pais, y a casi todas les
abri6 el abdomen y en muchas ocasiones les salvo la vida de manera gratuita. Si bien pudo haber hecho una
fortuna de su profesion, por fidelidad a sus convicciones renuncié a ello.

Manuel no ha sido sélo un cirujano diestro sino un médico culto, lleno de inquietudes, capaz de expresar y
escribir con elegancia sus muchas ideas. Esa capacidad suya es excepcional en nuestro medio, donde el ciruja-
no suele ir a lo suyo, sin reparar muchas veces en otros ambitos del conocimiento o en otras manifestaciones
creativas. Es justamente por ello que lejos de apegarse a la endogamia gremial a la que los médicos somos tan
proclives, Manuel Quijano supo romper con ella, tal como lo muestra la variedad de intelectuales, artistas y
cientificos que ha formado el circulo de sus amigos.

Hay un episodio en la vida profesional de Manuel Quijano que deseo evocar aqui, no sélo porque esta ligado
estrechamente con mi formacion médica, sino porque da cuenta de una faceta poco conocida, o mas bien, poco
reconocida de su vida profesional. En tiempos de la rectoria del maestro Ignacio Chavez, justamente en 1962,
afio en que ingresé a la Escuela de Medicina, Manuel elabor6 el primer examen de admision de la institucion, en
su caracter de Director de Servicios Escolares de la UNAM. Aquel examen marcd un hito en la historia de la insti-
tucion, pues ademas de haber sido pionero, su procedimiento fue impecable y
sus resultados inobjetables en vista de su transparencia, lo que gener6 una
gran confianza entre la comunidad universitaria. Marcé asimismo toda una época
de mi vida, ya que reivindicé el plantel en el que habia estudiado el bachille-
rato, la Escuela Secundaria y Preparatoria de la Ciudad de México, de donde
salieron los alumnos que obtuvieron las notas mas altas después del Colegio
Aleman, situacién que de paso fortalecié mi abollado ego adolescente. Evocar
ahora ese lejano episodio no es mas que una manera de agradecerle a Manuel
Quijano lo que, seguramente sin saberlo ni proponérselo, hizo por mi: darme
confianza en mi muy incipiente preparacion y cierta seguridad en el futuro
que me esperaba como estudiante de medicina.

Otras dos anécdotas han quedado profundamente impresas en mi re-
cuerdo, quiza porque reforzaron en cierto modo aquella primera percepcion
mia de Manuel Quijano como un hombre de mente abierta. Una de ellas data
de 1967, cuando acababa de publicarse el polémico libro de Desmond Mo-
rris, The Naked Ape, que él me regalé con motivo de mi vigésimo segundo
cumplearios, creandose asi, no sé del todo por qué, esa especie de vinculo
complice que hemos mantenido todos estos afios. La otra anécdota fue
muy poco después, esta vez a prop6sito de una pelicula, 2001 Odisea del
espacio, de la que oi hablar por primera vez por boca de Manuel. Por su tono
y sus comentarios me percaté de que la obra de Stanley Kubrick lo habia
impactado vy llevado a elaborar la hipdtesis de una relacion erdtica entre la
computadora y el protagonista principal, tesis sobre la que discutimos larga y acaloradamente.

La maxima excentricidad de un cirujano es tal vez creer en la psiquiatria, mi especialidad. Y Manuel
Quijano no sélo cree en ella sino que la conoce bien y ha contribuido a su desarrollo de manera significativa.
En 1964, cuando fue director del Hospital de Especialidades del Centro Médico del IMSS, en un acto sin duda
visionario, autorizd la creacion de un Servicio de Psiquiatria. Y fue visionario porque muchos afios después,
en los paises mas desarrollados, la atencién psiquiatrica siguié justamente ese camino, es decir, el de los
hospitales generales, tal como lo propone ahora, como estrategia prioritaria en el mundo entero, la propia
Organizacion Mundial de la Salud. Por desgracia, las autoridades del Seguro Social no alcanzaron a comprender
el alcance de aquella medida y, una vez que el doctor Quijano se fue, cerraron el servicio psiquiatrico.

Para terminar esta brevisima semblanza de Manuel quiero dejar testimonio del profundo carifio que me
unié también a su hijo Alvaro, muerto prematuramente de un infarto masivo al miocardio, en circunstancias
que jamas olvidaré; circunstancias que son para mi otro vinculo, aunque por demas doloroso, con Manuel
Quijano, a quien no obstante el paso de los afios tal vez sigo viendo con los mismos ojos asombrados de mi
adolescencia. ¢m)
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€ntrevista

Sus logros como cirujano y funcionario dan al doctor Manuel Quijano
Narezo el calificativo de un gran universitario

Rodo Mudfo y Marfa €lena Gonzdlez

* Pionero de los trasplantes de rindn en Meéxico

* funcionario universitario, de la Secretaria de Salud,

de institudones hospitalarias y de organismos internacionales
* Creador del examen de admision

para la licenciatura de la UNAM

* Miembro de la Junta de Gobierno

* cditor de la Revista de la FIM

a Facultad de Medicina (FM) cuenta con grandes personalidades que, como parte
Lde su labor cotidiana, tienen la responsabilidad de educar, investigar y divulgar
la ciencia y la cultura, elementos que van moldeando el camino histérico de la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) y del pais. Una de estas figuras es
el doctor Manuel Quijano Narezo, editor de la Revista de la FM, quien cuenta con una
gran lista de actividades y funciones desempefadas dentro y fuera de la Universidad
que le dan el calificativo —en toda la extension de la palabra— de un gran univer-
sitario y galeno, con una trayectoria ejemplar.

En entrevista para la Gaceta, el doctor Quijano recordd diversas etapas de su
vida académica, de funcionario universitario, en la Secretaria de Salud, en institu-
ciones hospitalarias y en organismos internacionales, asi como de su quehaceren la
cirugia, especialmente como pionero de los trasplantes de rifion en México.

Formacién profesional

Manuel Quijano Narezo fue parte de la segunda generacién de residentes (1944)
del Hospital General de México y se desempefid en el Hospital de Enfermedades
de la Nutricién (hoy Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador
Zubiran”) de 1948 a 1961.

Recordd que cuando el doctor Gustavo Baz era secretario de Salud pidié a los
jefes de residentes un muchacho con experiencia en cirugia y que quisiera irse a
tierra caliente. Entonces, fue designado director del Hospital Civil de Manzanillo,
en donde estuvo un afo. Posteriormente consiguié una beca para ir a Estados
Unidos de América, y alli tuvo la suerte de contar con habitacion y comida en el
hospital, y “hasta un pequefio sueldo de 25 ddlares.

“Entonces estuve ahorrando dinero y cuando terminé me fui a Europa. Admiro
Francia y pensé que cuando regresara a México tendria que establecerme en serio,
de manera que con el dinero que ahorré me alcanz6 para estar alla ocho meses. Al
regresar comencé a dar clases.”

Pionero de los trasplantes en México

“Después de Nutricion, fui nombrado director del Hospital General del Centro Médico
Nacional del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS). En ese momento estaban
de moda los trasplantes, pero en México no se habia hecho ninguno. Comencé a tra-
bajar en cadaveres y luego en perros. En 1963 se presenté una oportunidad, teniamos
tres receptores y posibles donadores. El 4 de diciembre de ese afio se hizo el primer
trasplante de rifion y fueron los primeros casos en Latinoamérica. Como resultado
hice un trabajo que presenté en la Academia Nacional de Medicina (ANM).”
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Como funcionario universitario ha desempenado varios cargos

Al ser designado rector por la Junta de Gobierno, el doctor Ignacio Chavez busco
rodearse de amigos que le ofrecieran lealtad; entonces llam6 al doctor Quijano Na-
rezo, quien no pudo negarse, incluso con sus compromisos en Nutricién y su labor
como cirujano.

Ya como miembro de su alma mater, a la que le tiene un gran amor, recuerda que
realizé actividades relevantes:

Como secretario de Servicios Escolares. “Primero fuimos quitando fuerza a cen-
tenares de supuestos lideres o dirigentes estudiantiles que se creian con derecho
de tramitar asuntos —como inscripciones, derecho a examen reqular a faltistas,
cambios de grupo, etcétera—; esgrimi varias veces que ellos debian colaborar en la
educacion de los jovenes obligandolos a valerse por si mismos y realizar esos tramites
personalmente... paulatinamente fueron disminuyendo sus pretensiones, lo que se
reforzd con una accion de la Rectoria que los convencié de que debian desaparecer
las seis federaciones estudiantiles y elegir limpiamente una federacién dnica.

“Segundo, convencimos a las empleadas para que se aligeraran los tramites; de
esta forma hacer una revision de estudios, recibir la carta de pasante o fijar fecha
de examen profesional se hacian ya en pocos dias y no meses.

“Tercero, se establecieron oficinas ‘satélites” en cada facultad o escuela para evitar
que los alumnos tuvieran que trasladarse a la oficina central de Servicios Escolares.
Se disefid una hoja de posibles tramites que el estudiante sefialaba y al dia siguiente
debia pasar por la respuesta. Estas oficinas ‘satélites’ se transformaron afios después
en los departamentos que existen en cada una de las dependencias universitarias.

“Cuarto, se disefid y operd el examen de admision a la licenciatura. Se decidid
utilizar la forma de prueba ‘objetiva’ con opciones mdltiples para que la calificacion
pudiera ser automatica, rapida e imparcial. Después se pensd qué materias debian
integrarlo y se pidi6 ayuda a profesores de diversas facultades para que prepararan
reactivos con cinco opciones de matematicas, fisica, quimica y biologia de dificultad
media, pero que fueran diagnésticas. Con el cuestionario completo visitamos a varias
preparatorias oficiales y privadas para aplicar la prueba a grupos de 20 a 40 alumnos
con la advertencia de que deseabamos validar un cuestionario al que debian contes-
tar con honestidad. Completado el experimento con mas de 400 jovenes se analizd
no solo la respuesta correcta, sino cada alternativa, para descartar tanto las que
parecian muy dificiles por el bajo nimero de aciertos como las demasiado faciles.”

Finalmente, una vez validada la prueba se les hizo, al final de 1961, a todos los
alumnos candidatos a inscribirse a licenciatura y el resultado dio una curva de Gauss
perfecta que indicaba que coincidia con el nivel medio de conocimientos. Se aplicd
una noche a todos los estudiantes de turno nocturno y a la mafana siguiente a todos
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los del diurno para evitar la pérdida de cuestionarios. La prueba fue calificada por una
computadora lectora que existia en Nuevo Ledn y que se pidi6 en préstamo.

Para el afio siguiente se mejord la logistica, se formaron grupos fijos y se envi
a cada salon el namero exacto de cuestionarios con la lista de personas que debian
someterse al examen en cada sitio. Asi, el examen fue tomando forma, lo que dio
mayor calidad a nuestra Universidad y sus nuevos integrantes.

“El examen de admision a las licenciaturas fue y es un elemento muy importante
para la mejoria académica de la UNAM, pues no puede confiarse tan sélo en el pro-
medio dado en gran nimero de escuelas, grupos y docentes de cada asignatura en el
bachillerato que, con seguridad, no son coincidentes en su apreciacion de la prepara-
cion del alumno, ni siquiera si éste tiene interés vocacional y conocimientos.”

Luego de dos afos, renuncid ante la oferta del puesto de director del Hospital
General del Centro Médico Nacional del IMSS.

Agregd que tras la salida del rector Chavez, se entrevistd con el rector Javier
Barros Sierra para explicarle como se realizaba el examen de admision, y quedd muy
sorprendido: “Considerd que los de las preparatorias de la UNAM ya eran universita-
rios y dispuso que el examen se aplicara sélo a los procedentes de las incorporadas.

“Un afio mas tarde me ofreci6 pertenecer a la Junta de Gobierno, de la cual fui
miembro de 1968 a 1977, de tal forma que me tocé vivir desde esa trinchera el
movimiento estudiantil”, recordé.

Otro cargo que desempeiié fue el de titular de la oficina de la Division de Gra-
duados de la FM durante 1978 y 1979. De esta gestion, destaco que por primera vez,
al inscribir a los alumnos de segundo afio de residencias se les aplicd un cuestiona-
rio de datos escolares y socioecondmicos, que después se cotejo con los resultados
obtenidos por cada sustentante y la universidad de procedencia, lo que dio lugar a
una publicacién en la Gaceta Médica de la ANM en 1983.

Como docente

En la FM se desempefidé como profesor de asignatura y después de algln tiempo de
ser ayudante de clinica con los doctores Alfonso Alvarez Bravo y Clemente Robles,
en 1956 fue nombrado profesor de técnica quirlirgica en cadaver.

En 1958 el director Raoul Fournier inici6 el cambio de plan de estudios al for-
mar “grupos piloto”. En el tercer afio daban clase los doctores Rubén Vasconcelos,
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asistido por Francisco Durazo, en introduccion a la clinica; Ruy Pérez Tamayo en
patologia; Efrain Pardo en introduccion a la terapéutica, y Quijano en introduccién
a la cirugia.

“El contenido pretendia ensefiar a los estudiantes lo que un internista debe
saber de cirugia. Valiéndome de la pregonada libertad de catedra, cambié el conte-
nido de mi curso. No se contemplaron propiamente practicas sino ‘demostraciones’
de como lavarse las manos, ponerse la bata de cirujano y los guantes, conocer los
diferentes instrumentos, hasta cdmo transportar los enfermos, etcétera. Mi adjunto
era Bernardo Castro Villagrana, quien se ocupé principalmente de las practicas. Mas
adelante me desentendi de las operaciones en perros que habiamos iniciado, pero
puede decirse que fui el iniciador del Departamento —que mas tarde se llam6— de
Cirugia Experimental.”

En 1965 iniciaron los cursos de graduados oficiales para los residentes, con
reconocimiento universitario, y fue nombrado titular del de Cirugia General, para
el que establecié el plan de rotaciones con objeto de capacitar al estudiante
para operar abdomen y cuello, extirpar amigdalas, cosas sencillas de ginecologia
y realizar cesdareas; pasd por un servicio de ortopedia y de vascular periférico, asi
como urgencias. Finalmente por patologia para acostumbrarse a relacionar la ana-
tomia macroscépica con la microscopica. El programa de este curso fue mas tarde
adoptado en los demas.

Recordd que la relacion con los otros profesores de cursos de tres afios fue tan
buena que en 1979 formaron el Consejo de Cirugia General —del cual fue el primer
presidente-, que qued6 registrado ante la Secretaria de Relaciones Exteriores y la
ANM. Dicho Consejo comenzd con mas de 2 mil cirujanos de toda la Republica.

Secretaria de Salud y consejero de la OMS

Se retird por algln tiempo de las intensas actividades y radico por tres afios en
Paris, Francia, donde también convivié un tiempo con el doctor Guillermo Soberon.
Al regresar a México el doctor Quijano, el doctor Soberdn (quien se desempefiaba
como titular de la Secretaria de Salud) le ofrecié dos opciones para colaborar con
él: titular de medicamentos o de asuntos internacionales; acept6 este altimo, al
tiempo que fue nombrado miembro de la Organizacién Mundial de la Salud como
consejero cientifico.

Editor de la Revista de la Facultad

Esta publicacién tiene casi cincuenta afios de aparecer ininterrumpidamente y
ha tenido épocas variadas de periodicidad, tamafo, perfil y calidad. Durante la
direccion del doctor Juan Ramé6n de la Fuente, el editor era el doctor Rodolfo
Rodriguez Carranza, y ambos deseaban que la Revista fuera exclusivamente de
investigacion original y de materias basicas, lo que era dificil de lograr pues no
estaba indexada y los investigadores preferian no publicar sus trabajos. Al entrar
el doctor Alejandro Cravioto a la Direccion de la FM ofrecid el puesto de editor al
doctor Quijano, quien propuso convertirla en una publicacion dirigida al médico
general e indexada, con lo que se lograba un instrumento de educacién continua
y reforzamiento de vinculos. Al principio el tiraje era de 500 y con los cambios
aumento a 20 mil.

Sus gustos y pasiones

Ademas de disfrutar de Francia, el doctor Quijano goza.de la.tauromaquia, a la
cual en algdn tiempo fue aficionado asiduo. Recordd que en una ocasion asistio
con una prima a una reunion de la familia Quijano en Monterrey, donde se organizo
una corrida de toros. “Fui el Gnico que se animd, pues tenia conocimiento de esta
actividad y creo que no lo hice tan mal. Nunca lo habia hecho”, concluyé. ¢m)
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